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___________________________________________________________________________ 

Formación Académica 
___________________________________________________________________________ 
 
2008-2009 – Cursando el doctorado en “Comportamiento Social y Organizacional” por la Universidad 

Autónoma de Madarid 
 
2003-2008 – Licenciatura en Psicología por la Universidad Autónoma de Madrid 
 
___________________________________________________________________________ 

Becas 
___________________________________________________________________________ 
 

Agosto 2009- Actualidad    Beca del programa de Formación del Profesorado Universitario. Ministerio de 
Ciencia e Innovación.  

 
Noviembre 2008-Julio 2009  Beca de tercer ciclo. Universidad Autónoma de Madrid.  
 
Noviembre 2007- Junio 2008 Beca de colaboración en el Departamento de Psicología Social y Metodología      
                                               de la Universidad Autónoma de Madrid.  
 
Febrero 2008 - Junio 2008  Beca de investigación con el Grupo de Acción Comunitaria. Asociación      
                                           Española de Neuropsiquiatría.  
 
Octubre 2007- Febrero 2008  Beca técnico de selección de personal UAM (COIE).  
 
Enero 2007- Junio 2007  Beca de excelencia de la Comunidad de Madrid. Dirección General de 

Universidades e Investigación (Consejería de Educación). 
 
Enero 2006- Junio 2006  Beca de excelencia de la Comunidad de Madrid. Dirección General de 

Universidades e Investigación (Consejería de Educación).  
 

___________________________________________________________________________ 
Participación en Proyectos de Investigación 

___________________________________________________________________________ 
 

• Enero 2005-Junio 2005. Burnout, Engagement and Personality among nurses and teachers: a cross-cultural study 

          Colaboración del Departamento de Psicología Biológica y de la salud de la Universidad 

Autónoma de Madrid y el Departamento de Psicología de Pekin University (China).  

 

• Febrero 2006-actualidad. Caracterización de la experiencia emocional (SEJ2005-06307/PSIC). 

Departamento de Psicología Social y Metodología de la Universidad Autónoma de Madrid.   
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 2

___________________________________________________________________________ 
Participación en Congresos 

___________________________________________________________________________ 
 

2010 Analyzing and managing the motivational conflict provoked by presenting the individual in need as one among others.     
11th Annual Society for Personality and Social Psychology (SPSP) Conference, Las Vegas, USA.  

 
2009 When the individual in need is one among others: testing the conflict between two prosocial motives. Poster presentado 

en el XI Congreso de la Society for Personality and Social Psychology Meeting. Tampa.  
 
 2008 Assessing the Dimensions of Pleasure, Arousal and Self-focusto Differentiate Empathy and Empathic Distress. Póster 

presentado en la  European Society of Social Psychologists. Oslo. 
 
2008 Desarrollo y aplicación de un programa de educación emocional basado en estrategias cooperativas. Ponencia en el VII 

Congreso Internacional de la Sociedad Española para el estudio de la Ansiedad y el Estrés. Alicante. 
 
2008 Positive empathy: another view is possible. Poster presentado en la 4th European Conference of Positive 

Psychology. Croacia.  
 
2008 What positive characteristics make a leader different? Poster presentado en la 4th European Conference of 

Positive Psychology. Croacia.  
 
2007 Inteligencia emocional intrapersonal y empatía: más allá de la comprensión emocional. Ponencia en el I Congreso 

Internacional de Inteligencia emocional. Málaga. 
 
2007 Cuestionario de Empatía Cognitiva y Afectiva (CECA): una medida alternativa. Ponencia en el I Congreso 

Internacional de Inteligencia emocional. Málaga. 
 
2007 Disposición a sentir dos emociones vicarias cualitativamente diferentes: estrés y empatía. Ponencia en el XXXI 

Congreso Internacional de Psicología. México D.F.  
 

___________________________________________________________________________ 
Publicaciones 

___________________________________________________________________________ 
 
López-Pérez, B., Ambrona, T. y Máruquez-González, M. Eficacia de un programa de educación emocional 

breve para incrementar la competencia emocional de niños de educación Primaria. En revisión.   
 

López-Pérez, B. y Fernández-Pinto, I. Diferencias de edad en empatía: desde la adolescencia hasta la tercera 

edad. Ansiedad y Estrés (aceptado para publicación) 

 

Oceja, L., López-Pérez, B., Ambrona, T. y Fernández-Pinto, I. (2009) Measuring the Individual Differences in 

the Disposition to Feel Empathy and Distress: The Vicarious Experiences Scale. Psicothema 21,  171-

176.  

 

López-Pérez, B., Fernández-Pinto, I., y Abad García, F.J. (2008). TECA. Test de Empatía Cognitiva y 

Afectiva. Tea Ediciones, S.A. Madrid.  

 

López-Pérez, B., Fernández-Pinto, I., y Márquez-González, M. (2008). Educación emocional en adultos y 

personas mayores. Revista electrónica de investigación psicopedagógica, 15, 6 (2), 501-522.  
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Fernández, I., López-Pérez, B., y Márquez, M. (2008). Empatía: Medidas, teorías y aplicaciones en revisión. 

Anales de psicología, 24 (2), 284-298.  

___________________________________________________________________________ 
Otros méritos 

___________________________________________________________________________ 
 
2008- actualidad   - Revisora para la Revista Electrónica de Investigación Psicopedagógica  (REIP) 
 
2008- Aplicación pruebas de selección para la Policía Municipal de la Comunidad de Madrid.  
 
2008- Premio de Investigación Isidoro Delclaux. Facultad de psicología de la Universidad Autónoma de 

Madrid. 
 
2002- Título de Inglés de la Escuela Oficial de Idiomas.  
 
 
___________________________________________________________________________ 

Afiliaciones 
___________________________________________________________________________ 

 
Society for Personality and Social Psychology 


